
DIE 12 HEISSESTEN STELLUNGEN 

Besserer Sex im Auto! 
 

  
Carma Sutra für 

Autofahrer 

Kamasutra für 

Autofahrer 

Ratgeber – Sex 

für Autofahrer 

 
Sex im Auto: Jeder dritte Deutsche gesteht, dass er es schon einmal getan hat! Aber meistens 
bleibt es die Ausnahme. Zu eng, zu unbequem, zu wenig Variationsmöglichkeiten. Alles 
Vorurteile! Denn selbst in kleinen Autos geht mehr, als Sie denken. Man muss nur wissen, wie 
man es anstellt. Hier die besten Stellungen im Überblick. Viel Spaß!

 
 

1. Hinten drauf 
Die klassische Nummer. Sie liegt auf der Rücksitzbank, er über ihr. Beide müssen die Beine etwas 
anziehen, ansonsten alles wie gehabt. 

 
 

2. Bitte setzen! 
Er macht es sich auf dem Beifahrersitz richtig gemütlich. Sie klettert auf seinen Schoß und bestimmt 
ab jetzt Tempo und Rhythmus. Seine Bewegungsmöglichkeiten sind zwar eingeschränkt - dafür hat er 
aber beide Hände frei... 

http://www.amazon.de/dp/0756624614?tag=wwwmaledivenr-21&camp=1410&creative=6378&linkCode=as1&creativeASIN=0756624614&adid=11C0YNHFJNPMQT2JJJMC&
http://www.amazon.de/dp/393147674X?tag=wwwmaledivenr-21&camp=1410&creative=6378&linkCode=as1&creativeASIN=393147674X&adid=0XFS27JZ6PNT23RVFEE6&
http://www.amazon.de/dp/3823113291?tag=wwwmaledivenr-21&camp=1410&creative=6378&linkCode=as1&creativeASIN=3823113291&adid=1BYQG61Q48M7NWC072P9&


 
 

3. V wie vögeln 
Großes Kino und etwas für Profis. Sie liegt mittig auf der Rücksitzbank und spreizt ihre gestreckten 
Beine zu einem großen V. Er genießt viel Bewegungsfreiheit und kann besonders tief in sie 
eindringen. 

 
 

4. Komm mal her! 
Sie sitzt auf dem Beifahrersitz und hat die Beine angewinkelt und angezogen. Er drängt sich 
dazwischen. So wird es zwar etwas eng, dafür kommen sich beide sehr nah, sie kann ihre Arme um 
ihn schlingen und ihn leidenschaftlichen küssen. 

 
 

5. Darauf fährt er ab 
Theoretisch kann man bei dieser Nummer sogar weiterfahren. Denn er sitzt, wie er es liebt, auf dem 
Fahrersitz. Sie thront – mit dem Rücken zu ihm – auf seinem Schoß, kann sich ans Lenkrad klammern 
und die Straße im Blick behalten, während er unten kräftig Gas gibt. 

 
 

6. Jetzt geht sie hoch 
Ähnlich wie Position Nummer 1. Er liegt auf der Rücksitzbank, sie liegt auf ihm, kann sich weitgehend 
frei bewegen und er kann – da er sich nicht abstützen muss – beide Hände voll zum Einstz bringen. 



 
 

7. Schöne Aussicht 
Auch die beliebte Hündchen-Stellung lässt sich im Auto praktizieren. Sie kniet auf der Rücksitzbank, 
er kommt von hinten. Macht er zu viel Druck, kann sie sich an der Scheibe abstützen und die Lage im 
Blick behalten. 

 
 

8. Sprechen sie französisch? 
Beide liegen in einander verdreht und verwöhnen sich gegenseitig mit dem Mund. Die berühmte 
Stellung 69, auch Französisch genannt, lässt sich ebenfalls auf der Rücksitzbank praktizieren. 

 
 

9. Darf ich mal? 
So tun es die Teenager. Früher nannte man es auch Petting. Beide bleiben komplett angezogen und 
und sitzen sogar ein Stückchen auseinander – und gehen sich trotzdem an die Wäsche. 

 
 

10. Würden Sie bitte mal blasen? 
Oft genug droht Ärger, wenn dieser Satz im Straßenverkehr fällt. Diesmal müssen Sie zwar auch die 
Hosen runter lassen - aber währenddessen knien Sie auf den Vordersitzen und lassen Ihre Partnerin 
kräftig pusten. 



 
 

11. Super, nicht normal 
Eine super Stellung für alle, denen es im Auto zu eng ist. Sie liegt mit dem Rücken auf der 
Motorhaube und streckt die Füße zum Himmel, er beugt sich hingebungsvoll über sie. Nicht 
vergessen, die Handbremse fest anzuziehen. 

 
 

12. Darf ich bitten? 
Sind sie vom vielen Fahren etwas müde? Dann ist dies Ihre Position! Kurbeln Sie den 
Liegesitz runter und machen Sie sich richtig lang. Die Frau unten auf dem Bauch, der Mann 
mit Gefühl über ihr. Ungewöhnlich, aber einen Versuch wert. 

 

http://www.amazon.de/dp/0756624614?tag=wwwmaledivenr-21&camp=1410&creative=6378&linkCode=as1&creativeASIN=0756624614&adid=11C0YNHFJNPMQT2JJJMC&
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